





Abans de comencgar voldria emmarcar aquest treball en la
meva recerca sobre la vida de les dones burgeses de Girona
del tombant de segle. Es a dir que em centraré en aquest
col-lectiu que poc o molt he investigat, i deixaré per una
altra ocasié I’estudi integral de I’oci de les gironines de fa
cent anys, aproximadament entre 1880 i 1920.

Es el moment de parlar de les fonts que ens han assistit
en aquesta recerca, i que son basicament de dues tipologies:
la documentacié més personal, com la correspondencia i els
diaris intims, i les informacions recollides a la premsa de
I’€poca sobre la dimensié més puiblica de les activitats de
lleure. Al llarg de tot aquest itinerari aflora una forta dua-
litat entre la programacio creixent d’activitats publiques de
tipus lidic i el recés obligat o buscat de les noies i senyores
que hem seguit, que portaven una vida paral-lela al brogit de
la ciutat, sovint de portes endins.

Les fonts privades consultades sén les cartes i els diaris
de les dones de la casa Masé: Esperanca Bru, Maria de la
Bonanova, Angelina Mas6 Valenti, Josefina Aragé i Carme
Vinyals. També ha resultat una font d’informacié 1’epis-
tolari entre Manolita Carreras Duran, filla de Bonaventura
Carreras i esposa més tard de Francesc Coll Turbau, i I’es-
criptor Carles Rahola. L’altra font han estat les memories
d’ Aurora Bertrana. Pel que fa a la premsa, a més dels diaris
gironins com el Diario de Gerona de Avisos y noticias i
L’Autonomista, també s’han consultat revistes com Lletres,
i premsa femenina de primera volada, com Feminal.

Voldria destacar, per sobre de tot, el testimoni de dues
dones grans amigues i casades amb dos grans amics, que ha
resultat molt inspirador per la seva manera de gestionar el
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lleure i per les seves actituds i iniciatives. Es tracta d’Espe-
ranca Bru, esposa de Rafael Mas6 i Manolita Carreras, casa-
da amb Francesc Coll Turbau.

Esperanca Bru Oller (Girona, 1888-1972), va ser ’esposa
de I’arquitecte noucentista Rafael Maso Valenti. En 1’epis-
tolari de festeig que custodia la familia tenim una font de
primer ordre per documentar la biografia d’Esperanca i tam-
bé la seva evoluci6 des de 1’adolescencia a la maduresa. En
aquesta evolucid hi va tenir un paper destacat la figura del
que seria el seu espos, el qual projectaria sobre ella una imat-
ge de modernitat noucentista que introduiria Esperanca en el
mon cultural del moment i li permetria congixer-ne els prota-
gonistes i gaudir de I’obra d’escriptors, artistes i musics. Al
seu costat va fer el paper de companya ideal i va esdevenir
una imatge inspiradora pels qui la van tractar. A través de
les cartes coneixem moltissims detalls de la seva biografia,
les seves activitats quotidianes i de lleure. Anys més tard,
d’aquest posit d’experiencies i coneixences sorgira el liderat-
ge d’Esperanca Bru en la fundacié de la Biblioteca Popular
de la Dona de Girona, un espai de trobada i formacié que
enriquira substancialment les possibilitats del lleure formatiu
de les gironines de les primeres decades del segle xX.

Manuela Carreras Duran (Girona, 1884-1963), o Mano-
lita, com signava, era filla del oftalmoleg i filantrop giron{
Bonaventura Carreras Peralta. Amiga molt propera d’Espe-
rancga, va ser amb ella des del primer moment en la iniciativa
de fundar la Biblioteca Popular de la Dona i en va ser la pri-
mera presidenta. En aquell moment ja estava casada amb el
Dr. Francesc Coll Turbau, que era I’alcalde de la ciutat. Anys
més tard, el 1934, varen fundar la Clinica Girona. Ella sem-
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pre va formar part del consell d’administracid, com a propi-
etaria dels terrenys on es va instal-lar la clinica. L’any 1936
el Dr. Coll Turbau va morir de sobte a causa d’una malaltia
encomanada per una pacient, i Manolita va posar-se al cap-
davant de la clinica fins a la seva jubilacié.

El perfil biografic i sobretot la seva formacié intel-lec-
tual i interessos culturals ens sén coneguts gracies a la re-
laci6 epistolar que va mantenir I’hivern de 1908-1909 amb
I’escriptor Carles Rahola. Els referents, somnis i escenaris
compartits en les cartes van esdevenir materia literaria de la
ploma de I’escriptor. Manuela Carreras sobresurt del perfil
normal de les gironines del moment pel seu nivell cultural,
aconseguit en part pels seus estudis en un internat frances,
pel domini de la literatura francesa, de 1’obra dels compo-
sitors europeus i, sobretot, per la seva afeccié a I’astrono-
mia, com a membre de la Société Astronomique de Franca.
Des del seu telescopi del terrat del seu palau del carrer de
les Sabateries Velles observava el firmament, estudiava
eclipsis i descobria nous estels.

Les activitats narrades per les cartes d’Esperanca Bru, de
Manolita Carreras i, en menor mesura, d’ Aurora Bertrana a
les seves memories, han estat els exemples que han susten-
tat aquesta recerca.

El lleure i la feina

Primerament, convé posar-nos d’acord en el marc concep-
tual. Paraules com lleure i feina no responen a la mateixa
realitat avui i fa cent anys.



La Gran Enciclopédia Catalana defineix el lleure com:
«Aquell temps lliurement dedicat als interessos pro-
pis i aficions, no relacionada amb el treball o altres obli-
gacions (religioses, politiques, escolars, familiars...),
ni tampoc amb les necessitats vitals (menjar, dormir).
https://ca.wikipedia.org/wiki/Lleure - cite_note-:0-1
Es el temps al qual hom té llicéncia de fer el que vulgui.»

I en la decada dels seixanta, autors com Joffre Duma-

zedier van intentar definir I’oci a partir de la seva finalitat.
Sorgia aix{ el recurs de les tres D, segons el qual la finali-
tat de I’oci és distreure, descansar i desenvolupar. Aquestes
finalitats, pero, a vegades no acaben d’encaixar en el con-
text historic de cada moment, com veurem. Es fa necessa-
ria una primera reflexié sobre dinamiques com els usos del
temps; el treball i per complement I’oci, i les possibilitats
reals segons les condicions personals de cadascu enfront a
les opcions d’oci, organitzat o no, a cada moment. Les tres
D que defineixen les finalitats d’oci avui ens poden resultar
obvies, perd una mirada atenta al passat ens desdibuixa els
conceptes i omple de boirina la nostra analisi. Aquesta difi-
cultat per fixar els parametres €s especialment palesa en el
cas de les dones, en les seves circumstancies i condicions.

Per posar una mica de llum en aquesta boirosa i esmu-

nyedissa realitat, recorrem al marc conceptual que ens pre-
senten Ana Aguado i M. Dolores Ramos sobre les condici-
ons objectives i subjectives enfront I’oci, que enumeren en
el seu article dedicat als temps moderns, que hem acordat
situar en els felicos anys vint europeus. Per a les autores,
existeixen uns condicionants previs que acoten el gaudi del
lleure en les noies de fa cent anys. Aquests condicionants
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son, en primer lloc, les coordenades on cada noia neix o es
troba: parametres com classe social, genere, nivell cultural,
nivell d’ingressos, capacitat d’autogestid, capacitat d’or-
ganitzaci6 individual i familiar... A aquestes coordenades
cal afegir-hi un sistema de valors que incideix directament
sobre d’elles i que a grans trets seria: el poder patriarcal,
la poca permissivitat de permeabilitat entre I’espai public
i el privat, la persistencia d’idees arcaiques sobre el canon
de feminitat i, finalment, els limits establerts per la doble
moral sexual.Si enfrontem el concepte de lleure o oci al del
treball, seguint la tradicié romana entre I’oci i el negoci, la
realitat de les dones resulta igualment forca decebedora.
Les dones de fa cent anys, totes, tenien limitadissimes
opcions laborals, derivades del baix nivell cultural de bona
part de la poblacié femenina. Amb valors de més del 70%
d’analfabetisme per I’element femeni, la seva activitat la-
boral es concentrava basicament en el sector primari en el
moén agrari rural, 1 a les fabriques i al servei domestic a la
ciutat. Recordem a tall d’exemple que fins I’any 1910 a Es-
panya no s’obren els estudis universitaris a la dona, i que la
primera Escola Normal per a noies a Girona data del 1914.
Abans d’aquesta data molt poques podien accedir, en cas
de que s’hi sentissin abocades per vocacidé o necessitat, a
una professié qualificada i de nivell mig o alt que, a més,
els permetés alliberar certes hores per dedicar-les al lleure.
Aquesta era una realitat heretada de I’ Antic Regim i fins
i tot de I’antiguitat classica, en la mesura que la societat pa-
triarcal occidental enfonsa les seves arrels en la cultura gre-
coromana. Autors com Gongal Mayos i Teresa-M. Sala ens
recorden que I’origen de la reclusi6 secular de la dona a I’am-
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bit domestic prové de I’¢poca romana, on a les dones ja se’ls
encarregava gairebé en exclusiva el treball a casa. Aquest
model es perpetuara fins ben entrat el segle xx amb la figura
de I’angel de la llar que vetlla per a la familia. Es cert que al-
gunes dones de classe alta tenien accés a les activitats de lleu-
re, perd aquest no era cap compensacio pel seu treball, ja que
les tasques domestiques que desenvolupaven, mancades de
remuneracid, no eren considerades feina, sin6 allo que cor-
responia a la seva condicié femenina. Anys més tard el fran-
quisme va forjar per aquelles activitats el terme sus labores,
ben recordat en els carnets d’identitat. La manca d’entitat
laboral els negava la seva condicié de ciutadanes de ple dret
i també els impedia exercir el dret de vot, el d’eleccid i molts
dels drets universals dels ciutadans. Tot plegat perque el seu
treball, que podia tenir un perfil tan productiu i imprescindi-
ble com teixir i confeccionar roba, tenir cura de 1’hort i del
corral, cuinar, treballar al camp, fer tasques a I’artesanat i de
cures personals, no era remunerat. En alguns casos, esposes,
filles o germanes d’artesans desenvolupaven les mateixes
tasques que ells, sense remuneraci6 ni consideraci6 d’autoria.

Aquest €s un dels motius pel qual a les societats prein-
dustrials el lleure era només per a les classes privilegiades,
els membres de les quals, homes i dones, solien viure de
rendes i no desenvolupaven una feina regular. Per tant el
seu oci no es pot oposar a una activitat laboral que no desen-
volupaven. Veiem, doncs, que la formulacié del concepte
i I'acotaci6é del temps de lleure té lloc amb 1’arribada del
moén industrial. Perd les dones, excloses majoritariament
del mén del treball fins aleshores, en seguiran quedant al
marge. Algui podria pensar que en el moment en que les do-
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nes inicien un treball reglat i remunerat també participaran
d’aquest lleure. La historia ens ha demostrat que, en el cas
que treballessin, ja sigui a la industria, als serveis o al servei
domestic, la doble jornada derivada de la imposici6 de les
feines de la llar, també els va impedir gaudir d’estones de
lleure en igualtat amb els homes. Per ambdoés sexes les llar-
gues jornades laborals comprenien tots els dies de la setma-
na, fins i tot dissabtes i diumenges al mati. Fins el 1904 no
es va promulgar la llei del descans laboral els diumenges,
i les vacances pagades per a tots els assalariats van ser una
conquesta social del 1931. Els funcionaris tenien vacances
remunerades des del 1918. Per acabar aquest apartat propo-
so una reflexid sobre els esquemes mentals amb que actu-
alment percebem el lleure o I’oci. La societat postindustrial
en que vivim ha enregistrat una expansié del lleure i dels
sectors economics lligats a aquestes activitats, vinculats a
la societat de consum, de I’espectacle i del coneixement.

Fins als anys vint del segle passat, I’avui anomenada «in-
dustria del lleure», tal com la coneixem, no existia, i les ac-
tivitats d’oci eren producte, sobretot, de la iniciativa privada
i sovint individual. Un cas a part el protagonitza I’Església,
la primera promotora d’un calendari d’activitats basades en
el santoral i en la litdrgia, que esdevenia I’espina dorsal de
I’organitzacié del temps dels gironins, i especialment de les
gironines, en els anys estudiats.

El teatre d’operacions: Girona 1880-1920
Per coneixer la dimensi6 real del lleure femeni en el peri-
ode objecte d’estudi, definirem el marc fisic i social de la
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ciutat. Fisicament el nucli urba s’estenia per les dues ribes
de I’Onyar, entre el portal del Carme, a ’al¢ada de I’actual
Jardi de la Infancia i el portal de Franca, a I’inici de la pujada
de Montjuic. La ciutat s’enfilava als turons per la riba dreta i
s’escampava timidament per la plana a I’esquerra. A la dre-
ta, el Barri Vell, poblat de convents i palaus, mantenia el ca-
racter levitic i medieval, amb una forta presencia del clergat,
especialment de les monges dels diferents convents i els ca-
pellans de la Catedral i del Seminari. L’element militar tam-
bé era ben present des de I’antic convent de Sant Domenec
i ’hospital militar a la Merce. A la plana, el timid eixample
del Mercadal quedava cenyit per la muralla i els baluards, de
presencia imponent encara en bona part del periode estudiat.

L’element huma, amb una poblacié que amb prou feines
arribava als 15.000 habitants, estava compost per obrers,
pagesos, administratius, petits comerciants i manufacturers,
especialment a la riba esquerra, i grans propietaris rurals
amb casa a la ciutat, clergues i militars a la part dreta. Els
professionals liberals, banquers, industrials, burdcrates i
alts funcionaris, es repartien per tota la ciutat.

Aquesta radiografia ja ens retorna una classificacié molt
lligada al mén del treball, on les dones, si exceptuem les
obreres, que eren majoritariament les que feien rutllar les
magquines de la gran fabrica Grober al bell mig del Merca-
dal, no tenien cap mena de preséncia publica. En aquest
marc sociologic sorgeixen des de mitjans del segle X1X, com
havia passat en altres ciutats del pais i de I’estranger, soci-
etats recreatives fundades i dirigides per homes, i pensades
per als homes. Les activitats que s’hi duien a terme eren les
tertilies a partir de la lectura dels diaris, els jocs de taula
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permesos per la llei i la programacié de concerts i balls, on
es permetia la presencia de 1’element femeni. Eren d’aquest
perfil el Casino Gerundense, fundat el 1847; el Centre Ca-
talanista de Girona i sa comarca, de 1894, i I’Ateneu de
Girona, fundat el 1922, per posar només tres exemples de
signe politic i perfil social diferent. Es en aquests cenacles
on es comencga a organitzar un cert lleure social i public,
com a novetat en els anys estudiats.

L’altra focus d’activitat existent era el Teatre Munici-
pal, reconstruit i reinaugurat el 1860 amb una programacio
estable de temporades anuals d’Opera, sovint programades
entorn a les Fires de Sant Narcfs i que s’allargaven diversos
mesos. Al Teatre també s’hi organitzaven balls de societat,
fins i tot a la platea, gracies a la disposicié d’unes tarimes.
També era el lloc de celebraci6 dels Jocs Florals, cada diada
de Tots Sants, des del 1902.

Qui, com i on es gaudia del lleure femeni a la Girona del
tombant de segle. En aquest marc fisic que acabem de des-
criure, qui s’ho podia permetre maldava per gestionar el seu
temps lliure en funcié de les circumstancies. Les activitats
de lleure per definicié poden desenvolupar-se individual o
col-lectivament, de forma privada, o bé dins un ambit més
social. Pel col-lectiu femeni que estudiem I’escenari del
lleure era sovint el domicili particular, especialment fins a
la segona decada del segle xx. A la petita Girona de finals
del segle x1x i principis del xX, les possibilitats d’activi-
tats a I’exterior estaven molt mediatitzades per a la dona,
bé per I’estil de vida definit per I’Església, que imposava
determinades conductes i en penalitzava d’altres, bé pel ni-
vell de desenvolupament de les infraestructures propicies a
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I’activitat social. Els casinos i cafés eren una area exclusiva
dels homes, no existien espais per consumir preparats per a
les dames, com cafeteries i granges, ni tampoc biblioteques
ni salons on poder esplaiar-se. La possibilitat de completar
una passejada amb ’entrada a un establiment era gairebé
nul-la fins entrat el segle xx.

Les noies i senyores a qui el seu estatus permetia allibe-
rar-se dels deures domestics practicaven afeccions com la
musica, el brodat, el dibuix, la pintura i la lectura, en el clos
familiar. Aquestes activitats podien dur-se a terme de forma
col-lectiva, entre amigues que visitaven diverses cases inter-
canviant converses, coneixements i confideéncies. Aquestes
trobades tenien el complement de les visites. La societat bur-
gesa i terratinent del tombant de segle tenia molt arrelat el
costum d’anar de visita a les cases dels amics i coneguts. So-
vint les cases disposaven d’una sala preparada per a aquesta
activitat, i el calendari domestic preveia certs dies destinats
a rebre. Era I’ocasié per intercanviar les informacions més
diverses, des de les xafarderies més provincianes a noticies
d’esdeveniments passats i futurs, malalties i avatars de la co-
munitat gironina, com a mitja de cohesid i distracci6 alhora.

Una altra convocatoria de I’ambit privat d’aquells anys
eren els balls i les vetllades privades, organitzats per les fa-
milies més preeminents de la ciutat, sovint per la posada de
llarg de les seves filles en arribar als divuit anys. Aquesta
cita anava dirigida gairebé exclusivament a assegurar un bon
matrimoni de la protagonista. En altres ocasions, la vetllada
consistia en un concert on els que posseien coneixements mu-
sicals mostraven el seu talent executant peces romantiques,
sovint del repertori alemany, tan de moda en aquells anys.
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També s’organitzaven concerts privats amb musics recone-

guts. Un d’aquests concerts privats, celebrat en el domicili

del carrer de la Forca del music Miquel Oliva i Vilar, és re-

cuperat pel musicoleg Lluis Brugués amb aquestes paraules:
«Lallar del pianista Miquel Oliva, al carrer de la Forga,
era un altre indret musical per excel-lencia en total a la
primera decada del segle xx. L’auditori, segons testi-
monis presencials de I’época, era dels més distingits:
el Sr. Salellas i familia; el canonge Ayarre, xantre de
la Catedral; la Sra. vidua de Carreras i les seves filles,
Manuela (emmaridada més tard amb el Dr. Francesc
Coll, cirurgia i futur batlle de Girona), Carmela i M.
Lluisa, 1 amb el seu fill, el susdit Dr. Bonaventura Car-
reras [fill]; els doctors Coll Turbau, ja esmentat, i Josep
M. Riera i Pau; I’advocat De Camps i Arboix; Santia-
go Rusiiiol, quan passava temporada a Girona; el mar-
ques de Camps i familia; El Sr. Ortiz (de la firma de
pianos Ortiz i Cussd); les senyoretes Capella i Armet
(Dolors); Pelai Negre i les germanes, etc.»

L’altre escenari de les vetllades musicals en el context
del Barri Vell, concretament en el carrer de les Sabateries
Velles, avui Bonaventura Carreras Peralta, era el casal pro-
pietat de Rafael Heras de Puig, un palau del segle xvii1 on
les audicions de piano adquirien un to encara més aristocra-
tic. Aquests exemples ens ajuden a definir els limits estrictes
dels moviments de les dones de la burgesia gironina. La ciu-
tat poc a poc es deixondia i les ofertes d’activitats de lleu-
re social es multiplicaven. El 1897 va obrir el primer local
de projeccions de cinema al carrer de I’ Argenteria, el 1908
s’inaugurava el Cinema Gran Via, I’any segiient ho faria
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el Colisseu Imperial, pero la preséncia d’aquelles dones en
teatres, fires, cinemes i balls era menys que anecdotica. En
general, les activitats de lleure en espais publics, exteriors
o tancats, com balls, espectacles i concerts, es limitaven a
dies concrets i convocatories molt definides pel calendari.
Les invitacions als balls, venien de les societats recreatives,
com el Casino o I’ Ateneu, que obrien a les noies i senyores
els seus espais privats de forma ciclica per Carnestoltes, Fi-
res, Cap d’ Any i ocasions molt assenyalades. Més endavant
les societats recreatives van programar balls de tarda i ves-
pre tots els festius. Un exemple el tenim en els locals que el
GEiEG va inaugurar 1’abril de 1936 al nimero 19 de la pla-
ca de la Independencia, i que van convocar un bon nombre
de gironins fins que I’esclat de la Guerra Civil, pocs mesos
més tard, els va obligar a tancar.

L’activitat cultural tal com 1’entenem avui, de conferén-
cies, exposicions i presentacions, era inexistent. A Girona,
probablement el primer establiment dedicat a 1’organit-
zacié d’actes culturals com exposicions, concerts i con-
feréncies amb una programacié estable, va ser Athenea,
fundat per una societat privada de caracter masculi el 1913
1 extingida el 1917. Aquest experiment de modernitat va
ser freqiientat per les germanes, esposes i filles del grup
d’intel-lectuals i artistes fundadors i va ser, durant els pocs
anys de vida, un cenacle d’activitat.

Al mateix temps, va difondre la producci6 cultural d’ar-
tistes com Mela Mutter, Assumpcié Cid, Lluisa Botet i
diverses interprets musicals d’instruments i cant coral, al
costat de les demostracions de gimnastica ritmica i dansa de
Joan Llongueras. La seva estela de modernitat es va allargar
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en la fundacié de I’ Ateneu de Girona, i en part també€ en la
fundaci6 de la Biblioteca Popular de la Dona i I’Institut de
la Dona que Treballa, anys més tard.

Un altre lloc amb preseéncia femenina entre el public i
a I’estrada eren els Jocs Florals. Reinstaurats a Girona des
del 1902, esdevenien la festa de la poesia i convocaven als
afeccionats a la literatura en particular i als amants de la
cultura en general. Se celebraven la diada de Tots Sants al
Teatre Municipal i en la litdrgia de I’atorgament de premis,
emergia la figura de la Reina de la Festa, que presidia 1’ac-
te abillada gairebé de nivia i acompanyada de la seva cort
d’amor. Ser Reina de la Festa era un privilegi reservat a
les noies de la classe alta. Recordem, entre elles, les que
protagonitzaren les primeres edicions, com Esperanca Bru,
més tard esposa de Rafael Maso, el 1903; Angelina Maso,
germana de 1’arquitecte, el 1905; Aurora Bertrana, el 1907;
Manuela Carreras Duran, el 1908; M. Angels Furest, filla
del Dr. Modest Furest, el 1912, i Josefina Montsalvatge, més
tard esposa de Josep Ensesa, el 1913. Ben poques van ser les
guardonades que aconseguiren premis per a les seves com-
posicions, i encara en categories inferiors a la Flor Natural.

Distraccié i descans

Reprenent les finalitats de 1’oci que introduiem amb les tres
D de Joffre Dumazedier, la definicié de «distraccié» ve del
llati distractio, que vol dir ‘separacid’, que seria el que avui
col-loquialment anomenem ‘desconnectar’. Aquesta sepa-
racié entre feina i lleure devia ser més difuminada en un
context d’absencia d’horaris laborals i tasques remunera-
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des. Les dones estudiades dedicaven bona part del dia als
quefers domestics, amb més o menys ajuda, i els comple-
mentaven amb tasques com el brodat, la lectura i la musica.
Analitzant la vida privada que ens ha arribat, per exemple,
a partir dels epistolaris privats de la familia Masd, identifi-
quem un seguit de tasques que, tot i ser també feines de la
llar, superaven la rutina estricta. Seria el cas de la prepara-
ci6 de menges especials, sobretot de pastisseria, lligades al
calendari litirgic, com la coca de llardons, la crema de Sant
Josep, els bunyols de Setmana Santa, les torradetes de Santa
Teresa, o els panellets de Tots Sants, com també 1’elaboraci6
de brodats i peces de roba especial.

L’altra forma que les gironines tenien de distreure’s era la
sortida a I’exterior, que podia comprendre la passejada urba-
na o semiurbana, 1’excursio a indrets propers o les estades a
poblacions més allunyades. Les passejades urbanes compre-
nien el perimetre de la ciutat emmurallada, i s’allargava en
els passeigs que hi estaven connectats a través de les portes.

Diversos son els testimonis que ens narren el costum de
freqiientar la muralla a la zona del baluard de Figuerola, els
camins cap a la Rodona i Santa Eugenia, la carretera de Bar-
celona, i el carrer del Carme. Aquest costum va donar nom a
un toponim, els Passejadors, que les fonts ubiquen a la riba
esquerra de I’Onyar, a I’alcada del passeig General Mendo-
za. Les passejades tenien un indret recurrent en la Devesa.
En el parc urba de la ciutat es congregaven les gironines, bé
per recorrer les llargues avingudes a I’ombra dels platans, per
delectar-se amb els jardins francesos del clos definit el segle
XIX, per escoltar la banda militar en la plataforma dels mu-
sics construida el 1865, i més endavant, ja a partir del segle
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XX, per practicar o més aviat contemplar les manifestacions
esportives al camp de Mart, a la pista del tennis i al frontd.

L’altre espai preferit per a I’esbarjo era la vall de Sant Da-
niel, a la qual s’accedia o bé per la porta de Galligants, o bé
per la de Sant Cristofol. L’itinerari inferior resseguia el curs
del Galligants i permetia arribar a les diverses fonts i plane-
jar excursions més llargues cap al castell de Sant Miquel i
cap als Angels.L itinerari superior, a més d’accedir a la vall
a partir dels nombrosos corriols que hi porten, també oferia
el cami de les creus i la possibilitat de voltar pel polvori cap
a Vila-Roja i les Pedreres. Les fonts més freqiientades eren
la font del Ferro, la font d’en Lliure, la dels Lleons, la d’en
Pericot i finalment la font de la Polvora, molt prestigiada per
les seves aigiies medicinals. En 1’epistolari entre Manolita
Carreras i Carles Rahola, I’ambient de la vall de Sant Daniel,
i sobretot dels turons propers, son descrits reiteradament per
la gironina i reelaborats literariament per 1’escriptor.

Aquests llocs eren freqiientats per passejants que hi cerca-
ven la solitud i families i colles que ocupaven les fonts. Era
un indret especialment entranyable per Joan Mas6 i Josefina
Aragd, que ens han deixat escrits els records de les primeres
violetes, esparrecs i lliris de la vall. Més enlla de la ciutat,
els volts de les gironines tenien per escenari el rerepais rural,
encara ben present i actiu, en llocs com Fontajau, Taiala,
Domeny, Cartella, el pla de Girona i la zona de Palau.

Esta especialment referenciada la zona nord-oest, tant en
els relats d’Esperanca Bru sobre les seves periodiques esta-
des a la casa pairal del Mas Bru, com en la memoria recu-
perada dels altres masos, molts d’ells bressol de nissagues
gironines, que trobem en els escrits de Miquel de Palol.
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Un altre referent sera el cas de Carme Vinyals i les seves
estades al Mas Vinyals, la casa pairal de la familia a Flaga.

En aquell moment el vincle entre la ciutat i el camp era
ben viu perque molts dels masos seguien en funcionament
ieren gestionats per masovers i vigilats pels seus propieta-
ris combinant la residéncia a la ciutat amb I’estada al mas.
Si les gironines del tombant de segle volien distreure’s i
descansar una mica més, tenien el recurs d’anar a poblaci-
ons més 0 menys properes, a casa de familiars i coneguts,
en un moment en que 1’estiueig tal com el coneixem era
encara molt embrionari.

Aquest és el cas que narra Aurora Bertrana de les seves
estades al Mas Espriu de I’Esparra, casa natal del seu pare,
Prudenci Bertrana. També les anades de Josefina Aragd i
les seves cunyades, les germanes Masé, al Mas Oller de
Brunyola, propietat de la familia Aragé, i també a la casa
dels Aragé a Santa Coloma de Farners. Esperancga Bru, per
la seva banda, va fer estades a Castelltercol, poble de la
seva familia materna, i a Santa Eulalia de Rongana, pel ma-
teix vincle. Manolita Carreras freqiientava la pairal de Be-
gur, lligada a la familia del seu pare. Finalment al final del
periode estudiat vam detectar un primer estiueig, present a la
correspondéncia i els dietaris, que portaria a Carme Vinyals
i el seu espos, Santiago Masd, a fer estades a Camprodon, a
Estanislau Aragé i Maria de la Bonanova Mas6 a estiuejar a
Lloret, i al matrimoni format per Rosa Llunas i Narcis Masé a
cercar un allotjament a bon preu per refer-se de 1’estiu gironi.
Anys més tard Santiago Masé i Carme Vinyals van tenir la
seva casa propia a S’ Agard, 1 aquest va esdevenir I’esce-
nari de curtes estades de diferents membres de la familia.
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Desenvolupament

La finalitat de I’oci lligat al desenvolupament de la persona
condueix al concepte d’aprendre, i aquest al de promocionar
laboralment. Novament recorrem a 1’expressio col-loquial ac-
tual de reciclar-se o reinventar-se. Fins els anys vint en que es
comenca a plantejar la irrupcié de la dona al mén laboral, i més
concretament amb tasques qualificades, la funcionalitat del
desenvolupament en les hores de lleure era per a aquelles noies
i senyores gaireb¢ inexistent, si més no tal com s’entén avui.

Si I’assoliment de coneixements en el brodat, la costura,
la cuina, una certa cultura general, els idiomes i la musica
es poden considerar aportacions a un curriculum amb ex-
pectatives de futur com a esposes i angels de la llar, podem
emmarcar aquestes activitats dins 1’oci formatiu. Aquest
tenia com mitja la transmissié familiar de mares a filles, i
els ensenyaments de les monges, normalment com a con-
tinuitat de les exalumnes que seguien anant al col-legi per
aprendre a cosir, a confeccionar I’aixovar i per ocupar les
hores. Es aquest el cas, documentat ampliament en 1’ epis-
tolari amb Rafael Mas6, d’Esperanca Bru al seu col-legi de
les Dominiques del carrer del Nord.

Aqui inscriuriem també les classes nocturnes organitza-
des per les societats recreatives, especialment de perfil me-
nestral i obrer, per mitigar els efectes de 1’absentisme esco-
lar per treball infantil i juvenil. Un altre exemple el tindriem
en les classes per a noies gestionades per les organitzacions
catoliques. A mesura que avangava el segle, sorgien noves
necessitats que van ser detectades per organitzacions feme-
nines, lligades a I’accié parroquial catolica, i que van donar
els seus fruits en la fundacié de institucions dedicades a la
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formacio de les dones, de cara a les noves ofertes de feina, i
també com a enriquiment cultural personal. La més conegu-
da i perdurable d’aquestes institucions és la que al 1909 va
fundar Francesca Bonnemaison a Barcelona amb el nom de
Institut de Cultura i Biblioteca Popular de la Dona a Barce-
lona. L’ oferta va rebre la resposta entusiasta de dones de tots
els estrats socials, des de minyones amb anim de promocio-
nar en les seves feines fins a representants de la burgesia de-
sitjoses de formar-se en les més diverses disciplines. Girona
va tenir la seva propia institucié germana en la Biblioteca
Popular de la Dona. A finals de 1918 un grup de gironines
encapcalades per Esperanga Bru van tenir la iniciativa de
fundar una biblioteca destinada a les dones.

La composici6 del grup de fundadores es vincula a les
elits culturals i politiques de la ciutat, amb connexions tam-
bé amb Barcelona. Entre les senyores que acorden la cons-
tituci6 de la Biblioteca hi figuren Manuela Carreras, esposa
de I’alcalde de la ciutat, Carme Auguet i Mercedes Clutaro,
que eren professores de I’Escola Normal de Mestres, i Dolors
Pastor, que n’era la directora. Esperanca Bru, casada amb
I’arquitecte Rafael Masd, coneixia i tenia relaci6 amb
Francesca Bonnemaison. La inauguracié de la Biblioteca
va portar associat un intens programa d’activitats, com cur-
sos de les més diverses disciplines, amb I’ objectiu de formar
les noies en tecniques que els havien d’obrir noves portes la-
borals i motivar el seu interes per la cultura propiaila cultura
europea a través conferencies i cursos de idiomes. També
va representar un recés on trobar-se per desenvolupar
els seus interessos culturals, més enlla de 1’ oferta existent.



El paper de I'Església en I'ocupacié

del temps burgés femeni

En aquest procés d’obertura de la dona al mén exterior, hi
té un paper determinant I’Església, des d’una doble vessant.
Per una banda, amb el reclutament que fa des del darrer terg
del segle x1x de joves i senyores per contribuir a les tasques
de pastoral i foment de la caritat. Per I’altra, per la densa
agenda d’actes religiosos que omplien el calendari i marca-
ven el curs de I’any. La participaci6 de la dona en les activi-
tats pastorals de I’Església €s una tendencia que respon a la
voluntat d’aquesta de reconduir I’anticlericalisme creixent
i la laicitzaci6 de la societat a través del catolicisme soci-
al. En un moment de crisi de practicants entre les classes
obreres, 1’Església va saber aprofitar el desig de les dones
de participar en la vida publica i els proposa la implicacié
en ’activitat caritativa i filantropica sense alterar, pero, la
concepciod que té de I’element femend.

Les dones formades en els col-legis de monges i dotades
d’un cert nivell cultural van ser convidades a difondre el
missatge social de I’Església, enquadrades en una estructura
jerarquitzada coronada per I’element masculi. Es tractava
que la dona, en I’adjudicaci6 secular de les tasques de cri-
anga i manteniment de la llar, fes un pas endavant com a
transmissora dels valors a defensar. Aquesta convocatoria
des de les trones de les esglésies, va generar una certa efer-
vesceéncia entre les catalanes, especialment de classe mitja-
na alta, que va portar al sorgiment de grups d’accié en pro
d’un reformisme social, primer de caire caritatiu centrat en
bona part en 1’ambit de les parroquies, com els robers i la
beneficencia, vehiculats per institucions com una primera
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Acci6 Catolica i les Conferencies de Sant Viceng de Paiil.
Aquest vincle passa per una voluntat clara d’identificacid
amb la causa patriotica i desemboca poc després en un fe-
minisme de caire conservador com a fenomen sociocultural,
lligat a la causa catalanista i amb clara coincidéncia amb els
valors del regionalisme catolic de la Lliga. Paula Valenti,
mare dels germans Masé Valenti, va exercir de presidenta
de la secci6 parroquial de les Conferencies de Sant Viceng
de Paiil a la parroquia de Sant Feliu. Maria de la Bonanova
Mas6 Valenti va tenir una certa notorietat en les xerrades
formatives organitzades per I’ Accié Catolica.

Aix{ doncs, precisament de la ma de la institucié que tan
clarament havia coartat I’estatus social i el marge de mani-
obra de la dona, va arribar-li també la possibilitat de poder
desenvolupar una tasca a fora de casa, de tipus caritatiu i
formatiu, a través de conferencies i xerrades, i, per extensio,
de gestionar el seu temps i les seves aptituds a favor dels
desvalguts amb obres de caritat. Alguns autors han vist en
aquest activisme catolic femeni 1’ocasié de desvetllar una
consciencia femenina i fins feminista de visibilitzacid soci-
al de la dona, que al mateix temps els atorgava una missio
en el seu temps lliure. Pel que fa a ’agenda de convocato-
ries litirgiques, mereixeria un estudi més aprofundit, pero
a partir dels testimonis que ens han arribat, sobretot en la
correspondencia i els diaris personals, s’evidencia un ca-
lendari d’activitats a prop de les esglésies que sens dubte
omplia moltes de les hores lliures de les gironines. Seguint
el calendari litirgic, a més dels preceptes de missa tots els
diumenges i festes de guardar, rosari diari i el res de I’an-
gelus tots els migdies, el cicle de I’any comprenia un seguit
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de processons, novenes i vetlles, seguides de forma massiva
per ’estrat social que estem analitzant. A principis de de-
sembre, en ple cicle d’advent, que preparava I’arribada del
Nadal, hi havia la celebraci6 de la Immaculada Concepcid,
durant la qual, a les cerimonies als temples s’hi afegia el
ritual de les lluminaries, quan tots els balcons 1 finestres
s’ornaven amb llums col-locats especialment per 1’ocasio.
El periode de Nadal portava els oficis propis com la Missa
del Gall, i les de Nadal i Sant Esteve. Passada I’Epifania,
les ofrenes d’espelmes per la Candelera tancaven el cicle
de Nadal i es preparava la Setmana Santa amb el dimecres
de Cendra, punt final del Carnestoltes. Els dies de Setmana
Santa es multiplicaven les vetlles, novenes i rosaris.

La festa solemne s’iniciava el Diumenge de Rams, amb
la benedicci6 de les palmes, seguia amb 1’ofici de tenebres
del Dimecres Sant, amb totes les imatges de les esglésies
cobertes amb una tela morada. El Dijous Sant comengava
el tridu pasqual que finia per Pasqua, i concretament, era el
dia de visitar monuments. La tradicié dictava la visita als
altars d’esglésies 1 convents ricament ornats amb flors, pal-
mes, palmons i imatges. Els feligresos recorrien gairebé en
processo tot el seguit de temples de la ciutat. El Divendres
Sant se celebrava el Via Crucis, amb ’ascensi6 al calvari
pel cami de les Creus i la process6 del Sant Enterrament. La
Pasqua florida i la granada eren celebrades també amb ofi-
cis solemnes. El mes de Maria, al maig, tenia una significa-
ci6 especial amb rosari i les pregaries diaries i, pel que fa a
les noies, el bastiment d’un altar particular a cada casa. Tot
seguit la festa de I’ Ascensi6 i el Corpus, amb les proces-
sons de catifes de flors. El bon temps era el moment de les
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festes majors dels barris i de la festa del Carme. A 1’agost,
la festa de I’ Assumpta convocava solemnement els fidels a
la Catedral. El 8 de setembre la festivitat de les marededeus
trobades era significada al claustre de la Seu davant I’altar
de la Mare de Déu Gracia i de Bell-ull, amb cant de vespres,
solemne missa major conventual i benedicci6 i repartiment
de rams de romani i espigol entre els assistents. La celebra-
ci6 del Pilar, patrona de la Guardia Civil, del Cos de Correus
i dels cossos de funcionaris municipals, era també motiu de
missa solemne. I pocs dies després se celebrava la Festa Ma-
jor de Sant Narcis amb I’ofici a la basilica de Sant Feliu i el
ritual del cot6 fluix a la tomba del sant.

Tots Sants i el dia dels difunts amb misses, via crucis
1 absoltes als cementiris clofen el cicle. Entremig, les cor-
responents novenes, les celebracions lligades a un patrd
concret, com les organitzades a I’església de Sant Pere de
Galligants i Sant Feliu pels membres de la Confraria de Sant
Jordi, i també als patrons dels diferents oficis. L’ altra activi-
tat molt concorreguda eren les vetlles d’adoracié nocturna, i
les quaranta hores, que convocava a la pregaria a les diver-
ses entitats de la ciutat, entre elles la de les Filles de Maria.

Aquesta relacid, probablement incompleta, revela una
activitat que cohesionava socialment els participants i esde-
venia un lloc de trobada i de relacié a considerar. En aquell
ambient de devocié es comencaren a organitzar pelegri-
natges i aplecs vers els santuaris més propers, originant un
reviscolament del culte i de les visites a aquells indrets de
referéncia. Aquestes activitats van portar associada la fun-
daci6 de grups corals com van ser els Pomells de Joventut a
partir de 1920. La celebracié de les Fires de Sant Narcis se

162



centrava en els oficis religiosos i la instal-lacié de les para-
des de fira a la placa de Sant Agusti. El programa recreatiu
es completava amb balls en les diferents societats recreati-
ves 1 espectacles teatrals al Teatre Municipal.

Lligada a la tradicié catolica dominant, cal esmentar
també la participaci6 de les dones a les festes de cada carrer.
Aix{i esta documentat el paper d’organitzadora de les catifes
de flors del Corpus per part de Maria de la Bonanova Masé
al carrer Ciutadans, els anys que hi residia, i la presencia
en la festa del Santa Anna, patrona del carrer de les Balles-
teries, des del balcé de la Casa Maso6 de diferents dones de
la familia. El carrer de I’ Argenteria, que celebrava la seva
festa per Sant Agusti, amb ornamentacié de les faganes amb
canyes verdes, també era un moment de participaci6 del ve-
inat femenf{ ajudat per la mainada.

Lleure sobre paper. Les revistes femenines

Un altre aspecte a considerar en el lleure femeni de fa cent
anys és el de la consolidacié de les revistes anomenades
«femenines». En les primeres décades del segle xx, lligada
a una millora dels index d’alfabetitzacié de les capes mitja-
nes i altes de la poblacid, es consolida una oferta de publi-
cacions periodiques adrecada a les dones, en alguns casos
nascudes a mitjans del segle anterior. Aquestes revistes,
sovint lligades en origen a organitzacions catoliques i fe-
ministes, prescrivien continguts considerats femenins. Van
ser un factor important en la formacié d’una consciencia de
grup i en el renovellament dels canons ideologics de les
lectores. El camp tematic més explorat era el de les labors
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i la moda, moltes vegades amb material provinent d’Italia i
d’Alemanya, on existia una tradicié molt arrelada. També
s’hi oferien receptes de cuina i consells per a la gesti6 de la
Ilar. Tot plegat es completava amb notes de societat i arti-
cles de més profunditat, alguns d’ells escrits per les autores
que comencgaven a brillar en la premsa de 1’¢poca.

La ciutat de Barcelona va ser el bressol de la majoria
d’aquestes revistes. Per citar-ne només algunes: Or i Grana,
setmanari autonomista pera las dones, propulsor d’un Liga
Patriética de Damas, es va fundar a Barcelona el 1906 per
Dolors Monserda, Carme Karr i Victor Catala. Va ser una
de les pioneres, molt imitada en els anys segiients.

Uns mesos més tard, 1’abril de 1907 sortia Feminal,
dirigida per Carme Karr, com a suplement de La Il-lus-
tracio Catalana. El 1925 treia el cap La Dona Catala-
na; el 1927, Dona Gentil; el 1930, el Portaveu del Club
Femeni d’Esports. E1 1931 es publicarien les capgale-
res La Dona i la Llar i Evolucié. També es comencaren
a editar revistes femenines en castella, com Accion Ca-
tolica Femenina, el 1911; Ellas 1 Union Femenina, el
1918; Vida femenina, el 1919, 1 Mujer y madre, el 1921.
També en llengua castellana van sorgir publicacions
dellargatrajectoria: ElHogaryla Modaes vafundarel 1909
iel 1921 va veure lallum el seu suplement, Lecturas. Labo-
resdel Hogarvasortirel 1926. Totplegat anava configurant
una oferta que acostava els temes d’actualitat a determinats
sectors femenins i contribuia a forjar una certa identitat
de grup en base a uns referents inexistents fins aleshores.



Els anys 20, nous horitzons per explorar

A finals de 1919, la fundacié del GEiEG, Grup Excursi-
onista i Esport Gironi, significara el naixement a Girona
d’una nova modalitat d’oci organitzat de caracter col-lectiu.
Es desenvolupava preferentment a plein air, expressié fran-
cesa per definir la nova relaci6 amb 1’exterior que sorgiria
en la decada del 1920 i que esdevindria molt popular en
la celebracié d’aplecs, excursions per coneixer el patrimoni
cultural i natural, i primers esports.

L’adhesi6é de les gironines a aquestes noves propostes
va ser en un principi timida i anecdotica, com correspon al
patré d’activitats exteriors que hem anat definint. Poc a poc
una entitat interclassista i activa com el Grup va anar reno-
vellant les propostes d’oci i els costums de tothom.

En el cas de les gironines, les més agosarades, com Au-
rora Bertrana, van participar-hi ben aviat sense massa re-
serves. D’altres, com les dones Maso, van acostar-s’hi de
forma més discreta, sovint de la ma de les seves parelles i
germans, especialment en I’excursionisme i la fotografia.
No esta documentada I’activitat esportiva, com a novetat
d’aquella nova modernitat, entre les dones estudiades.
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